
16 jours àpd. 3.899€ par personne Code voyage :
KGKIRA01

 Guide local  Guide-accompagnateur Léonard  Marche & Rando  Nouveau de l'année  Avion

  

Des steppes de Son Kul aux hauts cols du Pamir-Alay, vivez un Kirghizistan intensément nature,
entre trek à pied, randonnée à cheval, nuits en yourte et rencontres avec les communautés
nomades.

Passer plusieurs cols à plus de 4 000 m d’altitude
Rejoindre le lac de Son Kul à cheval entre les yourtes
Partager le trek avec guides, porteurs et hôtes kirghizes

Cadeaux
Guide de préparation d’avant le grand départ.
Une randonnée préparatoire en Belgique avec tous les participants et les deux accompagnateurs belges,
organisée en amont du départ afin de préparer le groupe aux conditions et au niveau du trek et de se
rencontrer avant le grand départ !

Programme

J1. - Bruxelles - Bichkek.

Rendez-vous à l’aéroport de Bruxelles avec l’accompagnateur et départ pour le Kirghizistan. Le vol de nuit vers
Bichkek, avec correspondance à Istanbul, marque le début de cette aventure entre steppes, montagnes et
hauts cols.

J2. - Bichkek.

Arrivée tôt le matin et transfert vers Bichkek pour un early check-in à l’hôtel. Après un temps de repos
bienvenu, rendez-vous vers 14h pour le briefing du voyage, suivi d’une première découverte de la capitale
kirghize.
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J3. - Bichkek ? Kochkor.

Après le petit-déjeuner, départ vers Kochkor. En chemin, arrêt à la tour de Burana, important témoin de
l’histoire de la région. Après le repas de midi dans un café en cours de route, randonnée de 2 à 3h dans le
canyon de Konorchek, dont les formations rocheuses offrent une première immersion dans les paysages
kirghizes. Continuation vers Kochkor.

J4. - Kochkor ? Kilemche.

Transfert vers Kyzart et rencontre avec l’équipe locale ainsi qu’avec les chevaux qui accompagnent cette
première partie de l’aventure. La randonnée équestre traverse le « jailoo » (alpage) de Kyzyl-Kiya avant de
franchir le col de Chaar-Archa à 3 061 m. Le repas de midi est pris au bord de la rivière, avec vue sur le Baba-
Ata culminant à 4 400 m. L’itinéraire se poursuit vers les immenses pâturages de Kilemche ressemblant à un
tapis traditionnel kirghize (shyrdak). Repas du soir et nuit en yourte. Environ 5h à cheval.

J5. - Kilemche ? Lac de Son Kul - Batai Aral.

La randonnée à cheval se poursuit vers le col de Jalgyz Karagai, à 3 400 m. Du sommet se dévoilent les
montagnes entourant le lac de Son Kul, avant la descente vers ses rives. Après le repas de midi à Jaman Echki,
chevauchée le long du lac jusqu’au camp de yourtes de Batai Aral. Rencontre avec une famille de bergers,
repas traditionnel et nuit en yourte. Environ 5h à cheval.

J6. - Batai Aral ? Kazarman.

Départ vers le sud du lac de Son Kul et route en direction du col de Moldo Ashuu. Le trajet traverse des
paysages montagneux aux reliefs et couleurs changeants, offrant une nouvelle perspective sur les grands
espaces du Kirghizistan. Repas de midi en cours de route avant de poursuivre vers Kazarman. Installation en
guesthouse, repas du soir et nuit chez l’habitant. Environ 8 à 9h de route.

J7. - Kazarman ? Osh.

Route vers Osh en franchissant le col de Kaldama. Depuis les hauteurs, les panoramas s’ouvrent sur les
montagnes avant une descente à travers une végétation dense et sauvage. Repas de midi dans un café en
cours de route, puis continuation vers Osh. Installation à l’hôtel et balade dans la ville pour une première
découverte de cette étape historique de la Route de la Soie. Environ 6 à 7h de route.

J8. - Osh ? Jamyryk.

Départ vers la vallée du Pamir-Alay et route jusqu’à Sary-Mogul, situé à environ 3 000 m d’altitude. Après
quelques 4h de trajet, repas de midi à la guesthouse avant de chausser les chaussures de marche. Le trek
débute par une étape accessible vers le camp de yourtes de Jamyryk, à 3 300 m. Repas du soir et nuit dans
un camp familial. Environ 14 km, 3h de marche et 300 m de dénivelé positif.

J9. - Trek via le col de Sary-Mogul.

Une journée majeure du trek avec l’ascension du col de Sary-Mogul à 4 306 m. L’itinéraire devient par
endroits plus technique, entre pierriers et passages étroits. Le pique-nique est prévu dans les champs
d’oignons sauvages, au cœur d’un environnement dominé par les montagnes et les glaciers de l’Alay .
Après le col, panorama sur les lacs alpins de Besh Kol avant de rejoindre le camp de yourtes. Environ 15 km, 7
à 8h de marche, 1 059 m de D+ et 859 m de D-.
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J10. - Vallée de Kosh via le village de Kyzil Shoro.

Descente vers le village de Kosh Moinok, situé à 2 800 m, où sont prévus le repas de midi et un accès aux
commodités sanitaires. L’après-midi, reprise de la marche en direction du col de Kosh Moinok, à 3 100 m.
Après son franchissement, descente vers la vallée de Kyzyl Shoro pour rejoindre le camp de yourtes. Environ
16 km, 6 à 7h de marche, 860 m de D+ et 1 600 m de D-.

J11. - Kojokelen via les cols de Sarybell.

L’étape débute par la montée vers le col de Sarybell, à 3 132 m, avec des vues sur les montagnes du
Kichik Alay. Le parcours se poursuit au milieu de formations rocheuses rouges jusqu’à Three Dragon Gorge,
avant de descendre vers Kojokelen. Installation en guesthouse, où douche chaude, électricité et connexion
internet permettent de retrouver un peu de confort. Environ 14 km, 5h de marche, 464 m de D+ et 1 026 m de
D-.

J12. - Camp de yourtes de Jiptick.

Une étape plus douce suit la rivière en direction du pied du col de Jiptick. La marche traverse les pâturages
fréquentés par les nomades kirghizes et permet de retrouver le quotidien des communautés de montagne. À
l’arrivée, participation à un atelier consacré à la préparation traditionnelle du pain , cuit dans un grand
kazan chauffé. Repas du soir et nuit en yourte. Environ 10 km, 4h de marche, 835 m de D+ et 69 m de D-.

J13. - Vallée de Darbazatash via le col de Jiptick.

Nouvelle grande journée en altitude avec l’ascension progressive du col de Jiptick, à plus de 4 180 m. Une
fois le col atteint, le regard porte sur l’imposante chaîne du Pamir. La randonnée se poursuit ensuite par une
longue descente vers la vallée de Darbazatash et son camp de yourtes, où se déroule la nuit. Une étape
exigeante au cœur des paysages de haute montagne. Environ 16 km, 8h de marche, 1 150 m de D+ et 931 m
de D-.

J14. - Trek au Traveller?s pass.

Après environ 2h de transfert, arrivée au lac Tulpar Kul, au pied du pic Lénine qui culmine à 7 134 m.
L’après-midi offre deux possibilités : profiter du cadre et se reposer au camp ou entreprendre une dernière
randonnée en aller-retour jusqu’au Traveller’s Pass, à 4 100 m. Pour les marcheurs qui choisissent l’ascension,
cette ultime étape permet une nouvelle immersion dans les paysages du Pamir. Environ 20 km, 6h de marche,
760 m de D+ et 760 m de D-. Nuit en yourte à Tulpar Kul.

J15. - Tulpar Kul ? Bichkek.

Les montagnes du Pamir s’éloignent avec le retour vers Osh. Après ces journées de trek, de cols d’altitude et
de nuits en yourte, la route permet de retrouver progressivement les paysages plus urbanisés du pays. À Osh,
embarquement à bord d’un vol intérieur à destination de Bichkek  et installation pour la dernière nuit au
Kirghizistan.

J16. - Bichkek ? Bruxelles.

Transfert vers l’aéroport de Bichkek et embarquement pour le voyage retour. Vol à destination de Bruxelles
avec correspondance à Istanbul. Fin de ce périple au Kirghizistan après une aventure partagée entre
randonnée à cheval, trek en haute montagne, rencontres avec les communautés nomades et nuits en yourte.
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Découvrez l’un des treks les plus attractifs et accessibles des montagnes du Palmir-Alay au Kirghizistan. Cette
combinaison de randonnée équestre et de trek offre des panoramas spectaculaires sur les montagnes et
glaciers de l’Alay, encore relativement préservé du tourisme. Hors des sentiers battus, ce voyage réunit les
plus beaux paysages du Kirghizistan, des expériences de trek authentiques et une immersion unique dans la
culture nomade locale.

Les temps forts du voyage :

Une expérience de vie nomade à cheval entre les camps de yourtes jusqu’au lac de Son Kul ;
La découverte des merveilles de la Route de la Soie ;
La diversité de la faune et de la flore dans cet univers encore préservé et sauvage ;
Le passage de 3 cols à plus de 4000 mètres d’altitude ;
La complicité avec l’équipe locale : les guides, les porteurs et les hôtes ;
Voyage exclusif avec un maximum de 18 participants  et 2 accompagnateurs belges expérimentés dans
l’accompagnement de treks.

Hôtel

Hébergements

1 nuit en vol, 2 nuits au My hotel Bishkek 3*, 1 nuit au Osh Gran Hotel Chavo 4*, 3 nuits en guesthouse, 8 nuits
en camp de yourtes. Les nuits en yourte traditionnelle kirghize sont un des points forts du voyage. Une yourte
accueille généralement 4 personnes (jusqu'à 7 personnes), dormant sur des matelas au sol avec des
couvertures. Les toilettes sont dans une petite tente ou cabine extérieure.

Le supplément single ne comprend que les nuitées à Bichkek et Osh.
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Prestations
INCLUS : transferts parkings Léonard/aéroport A/R offerts , vols réguliers A/R Turkish Airlines, vol
intérieur Osh/Bichkek, transferts aéroport-Bichkek-aéroport, taxes d’aéroport et carburant, tous les transferts
prévus au programme en bus privé ou jeep, early check-in à Bichkek, pension complète du J2 pdj au J15 pdj
sauf  le repas de midi du J2 et les repas du soir des J7 et J15, le portage partiel des bagages (10kg/pers. max)
par cheval, l’équipe de cavaliers accompagnateurs, guides locaux francophones et anglophones expérimentés,
assistant guide pendant le trek, les démarches administratives, taxes d’entrée dans les parcs nationaux,
permis de trekking, droits d’entrée à la tour Burana et au canyon Konorchek, la location des chevaux et
l’équipement pour la randonnée équestre de Son-Kul, deux accompagnateurs belges.

NON INCLUS : les éventuels suppléments carburant et taxes d’aéroport (calculés au 23/09/26 à 353€), les
boissons et les repas des J2 midi, J7 soir et J15 soir, les dépenses personnelles, les activités hors programme,
l’assurance personnelle obligatoire, le sac de couchage et le matériel de trek, les pourboires au personnel local
(50€ par personne), l’eau en bouteille pendant le trek, tout ce qui n’est pas mentionné dans les inclus.  

REMARQUES : pour des raisons de sécurité, de conditions météorologiques, logistiques ou opérationnelles, le
programme peut être adapté à tout moment par les guides ou l’organisation locale. Pour les boissons et les
repas non inclus, prévoir un budget de 50€ par personne. Le supplément single ne comprend que les nuitées à
Bichkek et Osh. Turkish Airlines sert à ses passagers un repas selon les horaires de vol. Les vols A/R s’opèrent
via Istanbul. Afin de profiter pleinement de ce voyage, une bonne mobilité est indispensable. Ce programme
n’est donc pas adapté aux personnes présentant des difficultés de déplacement.

Lieux & Horaires de départs

Belgique
BARCHON (4671) Parc Artisanal 25 - Parking Léonard (1)
BRUXELLES-AIRPORT (1931) Aéroport de Bruxelles
HEPPIGNIES-FLEURUS (6220) Avenue de Heppignies 26, Fleurus, Belgique (2)
WAREMME (4300) E40 - Sortie 29 - Sous le pont de l’autoroute (Sens Liège-Bruxelles)

(1) Parking GRATUITX (2) Parking GRATUIT X

Dates & Prix (par personne en euros)

Date 16 jours
11/07 3.899 3.849

Tarifs au 09/10/2026

Réservation
Vous pouvez réserver ce voyage en ligne via ce lien réserver. 
Vous pouvez également réserver en agences ou découvrir le détail du voyage. 
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https://www.voyages-leonard.com/leo-evasion/voyages/voyages-leonard/kirghizistan-aventure-etat-pur/5830#reservation
file:///leo-evasion/agences-voyages-leonard
https://www.voyages-leonard.com/leo-evasion/voyages/voyages-leonard/kirghizistan-aventure-etat-pur/5830


Informations pratiques
Accompagnement
Assurances-voyages
Comment réserver ?
Conditions de vente particulières Léo évasion

Catégories
Accompagnement : Guide local - Guide-accompagnateur Léonard

Activités : Marche & Rando

Collections : Léo Vitalité

Destinations : Montagne

Divers : Nouveauté de l'année

Services : Transport + Hôtel

Transports : Avion
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https://www.voyages-leonard.com/leo-evasion/accompagnement
https://www.voyages-leonard.com/leo-evasion/assurances-voyages
https://www.voyages-leonard.com/leo-evasion/comment-reserver
https://www.voyages-leonard.com/leo-evasion/conditions-particulieres-voyages-individuels
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